NGtor por
erit|ang otr Lirmecke

Lange: 23,5 km @/

Dauer: 6 Stunden Waldhaus Fockinghausen
Schwierigkeit: mittel
Besonderes: Wald, Wald, Wald

Weghbeschreibung

Fockinghausen, am Stidrand des Naturparks Arnsberger Walds gelegen, war ehemals
eine Holzfaller- und Kéhlersiedlung. Heute ist es mit einem Schullandheim, einer
Familienstatte und einem Hotel ein vielbesuchter Ferienort. Sie starten hinter dem
Hotel und folgen dem Weg durch die Wiese in Richtung Wald. Am Ferienhauschen
biegen Sie rechts auf A1/A3. Sie folgen diesem Weg, bis Sie die lang ansteigende
Gerade zuriickgelegt haben und oben auf der Héhe an die 4-Wege-Kreuzung mit
Schutzhitte (Gemeinheitskopf) kommen, hier Gelegenheit fiir eine kurze Pause.

Von hier aus geht es weiter rechts auf dem Plackweg, einer alten Heeres- und Handels-
straBe, auf der einst schon Napoleon mit seinem Heer gezogen ist.

Sie laufen auf dem Plackweg bis zur Nuttlarer Héhe, biegen dann links ab auf das
Wanderzeichen <.

Es geht Gber schmale Wege mitten durch hohe Fichtenwalder mit einem herrlichen
Blick auf das Lérmecketal.

Wander-Rundtour

Laufen Sie weiter auf der Raute, bis Sie die Lormecke Uberqueren.

Danach steigt der Weg etwas an. Am rechten Wegrand steht ein Schild
»Naturschutzgebiet®, dort biegen Sie rechts ab auf einen Pfad,
umgehen eine Schranke und kommen nach kurzer Zeit wieder auf
einen befestigten Weg. Folgen Sie diesem Weg weiter geradeaus.

Die Lérmecke flieBt rechts von Ihnen.

Wir folgen dem Weg weiter, (iberqueren nochmals kurz die Lérmecke
und gelangen zum Parkplatz Hohler Stein. Von hier laufen wir weiter
zum Naturdenkmal ,,Hohler Stein*. Zeit fir eine kurze Rast und zum
Verweilen

- wieder an der Lérmecke. siehe Riickseite
Von hier aus geht es weiter auf dem Wanderweg A8 bis nach
Kallenhardt. Einkehr im Romantikhotel Knippschild.

Den Ruckweg treten Sie an Gber das Wanderzeichen < und folgen diesem zurtick bis
zur Nuttlarer Hohe.

Dort geht es weiter zurlick (iber den Plackweg bis zum Gemeinheitskopf.
Hier links abbiegen auf X14, der Sie bis zum Hotel Waldhaus bringt.

Frisch auf!

Hotel Waldhaus Fockinghausen - Familie Knippschild - Fockinghausen 23 - 59909 Bestwig
Telefon 02904-9776-0 - Telefax 9776-76 - e-Mail: info@hotel-waldhaus.com - www.hotel-waldhaus.com
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