
Länge: 11 km
Dauer: 3 Stunden
Schwierigkeit: leicht
Besonderes: Quer durch den Naturpark Arnsberger Wald

Wegbeschreibung
Vom Hotel Waldhaus Föckinghausen laufen Sie über A 7 bis zum
Bahnhof in Bestwig. Dort nehmen Sie den Sauerland-Express 
RE 17, stündlich ab 9.06 Uhr oder den Dortmund-Sauerland-
Express RE 57, stündlich ab 9.36 Uhr bis Meschede, Bahnhof. 
In Meschede nehmen Sie den Bus nach Warstein (Linie R 76 ab
8.49 stündlich) bis zum Marktplatz. 
Dort gehen Sie über x 10 Richtung Piusberg bis
Enker Bruch, an der Friederich-Rüther Eiche vorbei
bis Sie auf den Plackweg X 1 gelangen. Der Weg
führt durch Mischwälder bis auf den Kammweg des
Arnsberger Waldes, den Plackweg. Hier biegen Sie
rechts ab und laufen bis zum Gemeinheitskopf
(Gelegenheit für eine kleine Pause). Laufen Sie links
weiter und folgen x 14, der Sie wieder zum Hotel
Waldhaus führt.

Frisch auf!
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